
 
 
Liebe/r Patient/in! 
 
Wir freuen uns, dass Sie sich für eine hochwertige Versorgung entschieden haben. Der heutige 

Beschliff erfolgte möglichst minimal invasiv und Zahnsubstanzschonend. Die Restauration 

wird in etwa 2 Wochen fertig gestellt und bei einem weiteren Termin eingesetzt. 

Wir bitten Sie, in nächster Zeit auf folgendes zu achten: 

Fahren Sie bitte solange die Betäubung wirkt nicht mit dem Auto! Die Spritze kann ihre Reaktion sehr 

verlangsamen und die Unfallgefahr damit stark erhöhen! 

Essen Sie bitte auch nichts solange die Betäubung wirkt! Die Gefahr, dass Sie sich in die Zunge oder 

Wange beißen ist sehr groß! Wenn die Betäubung aber nachgelassen hat, können Sie sofort essen. 

Das Zahnfleisch kann für etwa eine Woche irritiert sein. Reinigen Sie das Provisorium wie mit der 

Assistentin besprochen und die restlichen Zähne wie gewohnt. Für die Zementierung in 2 Wochen ist 

es wichtig, dass Sie dies gründlich tun, damit ihr Zahnfleisch entzündungsfrei ist und nicht blutet. 

Die Kälteempfindlichkeit kann etwas gesteigert sein, da das Provisorium aus weichem Kunststoff 

besteht und nicht 100% passgenau ist. 

Bitte essen Sie nichts besonders Hartes (wie Nüsse, harte Brotkanten), keine Kaugummis, 

Kaubonbons oder ähnlich klebrige Süßigkeiten, da das Provisorium brechen oder herausgezogen 

werden kann. Im Falle von Verlust oder Bruch des Provisoriums melden Sie sich bitte umgehend bei 

uns. Zum Schutz des Zahnes sollten wir so schnell wie möglich ein Neues anfertigen. 

Falls sich für Sie irgendetwas Unvorhergesehenes einstellt oder noch offene Fragen 

vorhanden sind, zögern Sie bitte nicht, mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir werden dieses 

Problem sicher sehr rasch lösen können. 
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